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TRUNG TAM Y TE KIEN HAI Poc 1ap - Tw do — Hanh phiic
S6: 162/KH-TTYT Kién Hai, ngay 09 thang 6 nam 2025
KE HOACH

Ting cuong cong tac phong, chong, ing phé véi dich COVID-19
tai cac co s¢ kham chira bénh trén dia ban huyén nam 2025

Can cu Lugt Phong, chéng bénh truyén nhiém s 03/2007/QH12 ngay 21
thang 11 nam 2007 cua Quodc hoi; Luélt Kham bénh, chira bénh s6 15/2023/QH15
ngay 09 thang 01 nam 2023 cua Quoc hoi;

Can ctr Quyet dinh s6 2671/QP-BYT ngay 26/6/2023 cia BYT vé hudng dan
chan doan va diéu tri COVID-19; Quyét dinh s6 3984/QD-BYT ngay 29 thang 10
nam 2023 ciia B Y té vé viéc ban hanh ké hoach k1em sodt, quan 1y bén vimg dich
bénh COVID-19 giai doan 2023-2025; Quyét dinh s 270/QD-BYT ngay 22 thang
01 nam 2025 ctia BO Y té vé viéc ban hanh Ké& hoach Phong, chéng bénh truyén
nhiém niam 2025;

Can cir Cong van so 380/PB-BTN ngay 19 thang 5 nam 2025 cua Cuc Phong
bénh vé viéc chu dong trién khai phong, chdng COVID-19; Cong vin so 708/KCB-
NV ngay 19 thang 5 nim 2025 cta Cuc Quan ly Kham, chira bénh vé viéc ting
cuong cong tac kham, phat hién, diéu tri ca bénh COVID-19;

Thyc hién Cong van sO 1468/SYT- NVY ngdy 21 thang 05 ndm 2025 ctia So
Y té tinh Kién Giang vé viéc chu dong trién khai phong, chdng dich COVID-19;
Cong vén s6 1475/SYT-NVY ngay 22 thang 05 nam 2025 cia S¢ Y té tinh Kién
Giang vé viéc tang cuomg cong tac kham, phat hién, diéu tri ca bénh COVID-19,

Trung tam Y té huyén Kién Hai xay dung ké hoach Tang cudng cong tic
phong, chdng, tmg pho véi dich COVID-19 tai cac co sé KCB trén dia ban huyén
ndm 2025 nhu sau:

I. MUC TIEU CHUNG
1. Muc tiéu chung

Chu dong kiém soat, ngén chiin va tmg pho kip thdi v6i dich COVID-19 nham
bao vé strc khoe cho nguoi bénh, nhan vién y té va cong dong; dam bao hoat dong
kham, chira bénh an toan, lién tyc tai cic co s¢ KCB thudc, tryc thuge Trung tim Y
té.

2. Cac muc tiéu cu thé

- Tang cudng truyén thong, tuyén truyén, ning cao nhan thirc va thuc hanh
phong, chéng COVID-19.

- Thyc hién nghiém cac bién phap kiém soat 1dy nhiém va dam bao an toan




cho nhan vién y té, nguoi bénh.
- Duy tri cong tac giam sat dich va san sang (mg pho khi xuét hién ca bénh.
- T6 chtrc thu dung, diéu tri an toan nguoi bénh COVID-19.
I1. NOI DUNG VA BIEN PHAP THUC HIEN

1. Tang cudng truyén thong, tuyén truyén, ning cao nhin thirc va thuc
hanh phong, chong COVID-19

- Phéi hop véi cac co quan bao dai, truyén thanh ddy manh cong tac truyén
thong gido duc sirc khoe vé phong, chéng dich COVID-19 cho toan thé nguoi dén,
can bo, vién chirc, ngudi lao dong, b¢nh nhan va than nhan. Hinh thire truyén thong
gom hé thong loa phat thanh huyén, x4; phat thanh ndi vién, bang thong bdo, cac
budi truyén thong truc tiép tai khu kham bénh, diéu tri..

- Xay dung ndi dung truyen thong phu hop, ngan gon, dé hiéu, cap nhat theo
khuyén cao moi nhét ctia Bo Y té va Td chirc Y té Thé gidéi (WHO).

- T6 chire tuyén truyén 1dng ghép trong céc budi sinh hoat chuyén mon, giao
ban khoa phong, toan Trung tim.

- Huéng dan ngudi bénh va than nhan thyuc hién cic bién phap phong bénh,
vé sinh c4 nhan (deo khau trang, rira tay thuong xuyén béng nuoc sach, xa phong
hoac dung dich sat khuan), han ché tu tap noi dong nguoi néu khong can thiét; khi
c6 biéu hién sét, ho, kho thé thi phai dén ngay cosOy té noi gan nhat dé duoc kiém
tra, theo ddi va xir ly kip thoi...); nhan vién y té, bao vé chiu trach nhiém nhic nho
thuong xuyén.

2. Thue hién nghiém cac bién phap kiém soat ldy nhiém va dam bao an
toan cho nguwdi bénh, nhin vién y té

- Duy tri nghiém quy trinh sang loc, phan ludng, cach ly tam thoi ddi véi cac
truong hop co dau hiéu nghi ngo nhiém COVID-19. Pong thoi ting cuong klem
so4t nhiém khuén tai tit ca cic khoa phong, dam bao an toan cho can b y té va
nguoi bénh trong qué trinh kham, chira bénh.

- T6 chirc do than nhiét, khai bdo y té, phan ludng kham riéng biét ddi voi
nguoi co triéu chimg ho hap.

- Trang bi dﬁ’y du phuong tién phong hd ca nhén (PPE) cho toan bg nhan vién

y té tai cac khoa tiép nhan bénh nhéan cé nguy co cao nhu khoa kham bénh, dicu tri
noi tra.

- T6 chirc tap huén dinh ky, huéng din sir dung dung PPE, xir ly chit thai lay
nhiém.

3. T6 chirc gidm sat dich va sin sang @ng phé khi xuit hién ca bénh

- Kién toan Ddi phong chdng dich bénh tir huyén xudng xa; thuc hién theo
quy ché phéan cong nhiém vu.

- Trién khai giam sat dich té chat ch&, dam bao phat hién sém va xir ly kip
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thoi khi xuat hién truong hop nghi ngd hodc duong tinh véi COVID-19.
- Phoi hop chiit ch& v6i Trung tam Kiém soét bénh tat (CDC) tinh Kién Giang
deé 1ay mau, xét nghiém, khoanh vung, truy vét khi c¢é dich xay ra.
4. T6 chirc thu dung, cach ly, diéu tri
- Thyc hién t6t viéc phéan cg‘ip chuyén mon trong diéu tri COVID-19; T6 chure
tap huan quy trinh huéng dan chan doan va diéu tri COVID-19 theo Quyét dinh s6
2671/QD-BYT ngay 26/6/2023 cua BJ Y té.

- Chuan bi khu vuc cach ly diéu tri bénh theo yéu cau; Pam béo trang thiét bi,
kit test xét nghiém, vat tu y té, thudc, hoa chét, dung cu bao ho... dap ing yéu cu
khi c6 dich bénh xay ra trén dia ban.

- Chd dong phong ngira 1y nhiém chéo trong co s& y té, dic biét 1a 1y nhiém
qua duorng ho hap dé han ché tbi da lay lan dich bénh. Cé giai phap bao dam an toan
cho nguoi bénh thudc nhém c6 nguy co cao (nhu phy nit ¢6 thai, ngudi mic bénh
nén, bénh ning, ngudi cao tudi,...).

- T6 chirc vé sinh bénh vién, ca & ngoai canh va bénh phong, bd tri khoa phong
phu hop, bao ddm moi truong dicu tri an toan, sach s€, thong thoang.

- Thu gom, x1r tri rac thai dung theo quy dinh.

I1I1. Kinh phi thuc hién:

Kinh phi s& dugc ldy tir ngan sach Nha nuéc va ngudn thu su nghiép cua
Trung tdm, theo quy dinh cua phap luat.

VI. T6 chirc thyc hién

1. Phong Ké hoach Nghiép vu va Diéu dudng

- Tham muu xay dung, trién khai ké hoach ting cudng cong tac phong, chong,
trng pho voi dich COVID-19 tai céc co s& kham chita bénh trén dia ban huyén nam
2025.

- Tong hop béo cio két qua thuc hién ké hoach vé co quan cép trén theo quy
dinh.

2. Phong Dén s6- Truyén thong- GDSK
- Xay dung ngi dung truyen thong phu hop, ngan gon, d& hiéu, cap nhat theo
khuyén cdo mdi nhit cia BO Y té va T4 chirc Y té Thé gi¢i (WHO).

- Phéi hop chét ché vdi cac don vi cac co quan, don vi truyén thong, bao chi
va hé théng truyén thong co so ting cuong truyén thong vé phong, chong dich bénh.
Xay dung, cAp nhat c4c tai liéu, san pham, thong diép truyén thong vé phong chong
dich bénh phu hgp véi phong tuc, tdp quan, ngdn ngir cia timg dia phuong.

3. Khoa Kham bénh- Héi sirc cip ciru va Tram Y té cic xi

- Té chirc thu dung, cach ly, diéu tri theo phan cép chuyén mén, quyét dinh
huéng dan chan doan va diéu tri cap ctru, hdi sitc va cham séc ngudi bénh theo
huéng dan ctia Bo Y té; ting cudng bao vé ngudi bénh thude nhém c6 nguy co cao
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(ngum cao tudi, tré em, phu nir ¢6 thai, nguoi méc bénh nén, ngudi bénh diéu tri tai

~don vi...), chuyén tuyen kip thoi, han ché téi da cac truong hop chuyen nang, tur
vong.

- B4 tri nhan su phu hop dam bao cac khau thuoc quy trinh sang loc, tiép nhan
va cham soc dleu tri cho nguoi bénh; dam bao cong tac thong tin bao céo kip thoi
cho bd phan tong hop, co quan chu quan, 1anh dao don vi.

- Thuc hién tét cong tac kiém soat nhiém khuan, chuan bi sin sang cic phong
cach ly, khong d¢ lay nhiém chéo va khong dé xay ra cac 0 dich trong cac co so
kham bénh, chira bénh. '

- Tuyén truyén, huéng din ngudi bénh, nguoi hd trg chim séc ngudi bénh
thuc hién cac bién phap phong bénh tai co sd y ié.

4. Khoa KSBT va HIV/AIDS

- Giam sat chat ché tinh hinh dlCh bénh trén dia ban quan ly, tang cuong trién
khai cac bién phap phong, chdng dich tai cac co sd y té va tai cong dong.

- Phoi hop chét ché vai Trung tam Kiém soat bénh tat Tinh cac Vién V¢ sinh
dich t& Trung wong, Vién Pasteur Tp. HCM chu dong, thudng xuyén phan tich tinh
hinh va danh gia nguy co dé dé xuat, trién khai cac bién phap phong, chéng dich phu
hop, kip thoi, hiéu qua; thuc hién 14y mau dai dién tai cac 6 dich, nhét 1a cac truong

hop méc bénh ning dé xét nghiém xéc dinh cic bién thé va theo doi su lay lan cua
dich bénh.

- T6 chirc tap hudn, dao tao ndng cao nang lyc cho nhan vién y té vé cong tac
giam sat, phat hién, diéu tra nguoi mac bénh truyén nhiém, glam sat cac tac nhan
gay bénh, cic bién phap xtr ly 6 dich.

e Thgc hién day du ché do thong tin péo cao va khai bao bénh, dich bénh
truyén nhiém theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015
hudng dan ché dg thong tin bao céo va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém

4. Khoa Dwoc- Trang thiét bi- VIYT
- Bao dam vat tu y té thiét yéu, thudc diéu tri, thiét bi cip ciru, oxy y té, may

tho, test xét nghiém,... dé tb chuc thu dung, céach ly, chin doan, diéu tri cho cac co
sO' y té trén dia ban huyén.

- Thuong xuyén kiém tra, bao tri, bao dam hé théng hoat dong hiéu qua khi
can huy dong.

5. Khoa Xét nghiém- Chuén dodn hinh anh

Phdi hop véi cac khoa chuyén mon thuc hién cong tac xét nghiém; dam bao
trang thlet bi may moc phuc vu cho tham do chire nang, chan doan hinh anh khi c6
nhu cAu. Thudng xuyén bao dudng, bao tri cac trang thiét bi tai khoa quan ly.

6. Té Kiém soat nhiém khuin

- Xay dung ké hoach tap hnan cong tac kiém soat nhiém khuéan céc khoa lam
sang, can 1am sang va cac co sé Tram Y té trén dia ban; dim bao khong dé xay ra
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lay nhiém chéo trong co s y té, ngudi bénh va nhan vién y té. Kiém tra, giam sat
cac quy trinh v€ sinh, dung cu, trang thiét bi, cham soc ngudi bénh... tai cac co sd
kham chira bénh.

- T6 chire vé sinh bénh vién, ca & ngoai canh va bénh phong, bé tri khoa phong
phu hop, bdo ddm méi trudong diéu tri an toan, sach s€&, thong thoang

7. Tram Y té cac xa

- Tham muu Ban chi dao CSSKND x4, trién khai cac nhiém vu chuyén mén
kham diéu tri bénh, phong chéng dich bénh... dam bao cong tac cham soéc stc khoé
ban dau cho ngudi dan trén dia ban x4.

- Phéi hop véi cac nganh chirc nang x4 td chirc kiém tra, giam sat, hudng dan
cho cac don vi quan ly tai cac dia diém du lich, vui choi, giai tri, cac dia diém cong
cong..., to chic tuyén truyen khuyén cdo thuc hién cac bién phap phong bénh ca
nhan (deo khau trang noi cong cong, trén phuong tién giao thong cong cong, tai co
5Oy té, truong hoc, co quan cong s0...; han ché tu tap noi dong ngudi néu khong
can thiét; rira tay thuong xuyén bang nudc sach, xa phong hogc dung dich sat khuan;
khi c6 biéu hién sét, ho, kho thé thi phai dén ngay co so y té noi gan nhat dé duoc
kiém tra, theo d&i va xtr 1y kip thoi...).

- B4o c4o day du, kip thoi cac ca bénh COVID- 19 Ve Trung tam Y té va Thong
tw s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua B3 Y té vé béo cdo dich bénh truyén
nhiém. Dam bao thong tin chinh x4c, day du dé phuc vu cong tac gidm sat, diéu hanh
phong, chdng dich.

Trén day la Ké hoach Tang cuong cong tac phong, chéng, tmg pho voi dich
COVID-19 tai cac co s¢ kham chira bénh trén dia ban huyén nam 2025. Pé nghi cac
don vi phdi hop trién khai thuc hién./. "i

Noi nhan:

-PNVY S¢ Y té;

-P.Y té huyén;

- Gbva cac PGD TTYT;
- Khoa/Phong/TYT x4;

- Trang TTDT TTYT;

- Luu VT, KHNV&DD.

;-‘.:// % > A
Nguyén Van Can




